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Capacitacion docente COURSERA

— Asi como los colaboradores de UANE iniciaron su plan de capacitacion de habilidades con la
plataforma Coursera, del 07 de febrero al 17 de abril del 2022 se ofrecié la capacitacidon
para los docentes en esta plataforma.

— Se disefid junto con Coursera el programa de capacitacién docente, el cual incluye, en su
primera etapa, cinco cursos que fortalecen las habilidades docentes, asi como brindar
herramientas para mejorar la ensefianza. Estos cursos son:

* Mindshift: Transforma tu mente para superar obstaculos en el aprendizaje y
descubrir tu potencial oculto.
* Claves para la innovacion en la docencia universitaria
* Blended Learning: Personalizing Education for Students
* Hacia una practica constructivista en el aula 1
* Introduccidn a la inteligencia emocional
— Se obtuvieron los siguientes resultados:

146

Promedio 97% 91% 86% 98% 89% 91%

* EI73% de 1,091 docentes se inscribieron en el programa de capacitacion Coursera,
de los 791 docentes inscritos, 359 de ellos tuvieron al menos 1 finalizacion de
cursos, que representan el 45% de cursos aprobados.
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° Mindshift: Transforma tu mente para superar obstaculos en el aprendizaje y descubrir tu potencial oculto.

Mindshift es un curso disefiado para ayudarte a impulsar tu carrera profesional y tu vida personal en el mundo de cambios acelerados que vivimos hoy en dia. Cualquiera que
sea tu edad o etapa de formacidn, Mindshift te ensefiara técnicas para aprovechar al maximo tu experiencia de aprendizaje en linea, estrategias para conseguir y trabajar con
mentores, secretos para evitar estancamientos (y catastrofes) en tu carrera profesional, y reflexiones sobre el valor de la ignorancia selectiva y la competencia general. Te
proporcionaremos practicas ensefianzas basadas en la ciencia sobre como aprender y transformar tu mente de manera efectiva, incluso durante la madurez, utilizando como
base lo que ya conoces para guiar tu evolucion en fantasticas nuevas direcciones. Este curso estd disefiado para ensefiarte cémo reflexionar sobre lo que estas aprendiendo, y
sobre tu lugar en los acontecimientos que se desarrollan en la sociedad a tu alrededor, para que logres convertirte en lo que quieras ser y cumplas tus metas, teniendo
presente las limitaciones que el mundo real pone sobre todos nosotros. iVeras que, al usar estas técnicas y estrategias mentales, podras aprender y hacer mas -mucho mas-
de lo que podrias haber sofiado! (Coursera. 2022).

° Claves para la innovacion en la docencia universitaria

Este curso nace en el seno del proyecto europeo (Erasmus, Accion K2 Capacity Building) TO INN From Tradition to Innovation in Teacher Training Institutions (573685-EPP-
2016-1-ES-EPP KA2-CBHE-JP) https://www.toinn.org/ dirigido por la Dra. Alejandra Montané de la Universidad de Barcelona y en el que participan 22 instituciones de
América Latina y Europa.

Claves para la innovacién en la docencia universitaria forma parte de la dimensién docente del proyecto TO INN sobre la innovacién en las instituciones de educacién superior
y, se centra especificamente, en aquellas que forman a futuros maestros, aunque, por sus caracteristicas, es un curso abierto a muchos publicos.

La finalidad del curso es proponer la cultura de aprendizaje colaborativo para la mejora de la calidad docente, mostrando diversas metodologias de aprendizaje que no son las
Unicas, ni se agotan en si mismas, pero que tienen como objetivo ayudar y potenciar los cambios en el aula universitaria (Coursera, 2022)
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. Blended Learning: Personalizing Education for Students

Existe mucha expectacidn sobre el aprendizaje combinado y su potencial de transformacion. Pero éiqué significa realmente el aprendizaje combinado? En este curso,
exploraremos los diferentes modelos de aprendizaje combinado y profundizaremos en temas clave que impactan a los estudiantes, maestros y escuelas. Especificamente,
veremos estos problemas a través de la lente de tres escuelas de alto rendimiento, cada una de las cuales utiliza un tipo diferente de aprendizaje combinado. Algunos de los
temas clave incluiran:

- El papel del estudiante y cdmo apoyar a los estudiantes en la transicién del aprendizaje tradicional al mixto

- Implicaciones para los docentes en su trabajo diario y en su funcion general

- Impacto en la forma en que se disefian las escuelas, incluidos los modelos de dotacidn de personal, el uso del tiempo, la seleccidon de hardware/software y el uso de datos
- Desafios de implementacion, soluciones potenciales y las preguntas abiertas restantes

Viviremos de acuerdo con los atributos del aprendizaje combinado en este curso, alentando a los estudiantes a realizar pruebas al comienzo del médulo para evaluar su
comprension y omitir el material que ya conocen. En general, adoptaremos un enfoque practico y el curso culminara con los participantes creando un prototipo de su propio
modelo de aprendizaje combinado.

Si estd interesado en obtener mas informacién sobre cémo aprovechar mejor la tecnologia en la educacién y repensar la forma en que administramos las escuelas, Unase a
este MOOC y anime a sus colegas a hacer lo mismo. Forme parte de este creciente movimiento y aprenda de primera mano cémo el aprendizaje combinado puede ayudar a
brindar a los estudiantes una experiencia de aprendizaje mds personalizada (Coursera, 2022).

. Hacia una practica constructivista en el aula

El curso trata temas fundamentales para lograr disefiar clases desde una concepcidn constructivista considerando diversidad de experiencias de aprendizaje e integracién
adecuada de la tecnologia (Coursera, 2022).
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Introduccidn a la inteligencia emocional

Con el desarrollo de este curso, se proporcionan herramientas de gran impacto para que puedas aplicar a tu vida personal y laboral en la potencializacidn de tu inteligencia

emocional, a través del autoconocimiento y control de tus propias emociones, comprendiendo las reacciones y emociones que los estimulos externos te generan y asi mejorar
tus habilidades comunicativas.

Luego de hacer un repaso por los elementos generales del autocontrol e inteligencia emocional, nos adentraremos en el estudio de la programacidn neurolinguistica (PNL), con
la cual obtendrds técnicas y elementos para alcanzar el éxito a partir del dominio de tu mente.
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